
Nous aimons tous cette façon de vivre la Parole de Dieu 

 
Accompagnée du geste, la Parole est une : 

Une Parole incarnée 
Apprendre à faire travailler son corps.  

Plaisir de dire la parole avec le corps, 
entourée par le groupe. 

Une Parole de louange 
Je rends grâce à Dieu de pouvoir gestuer. 

On accomplit les gestes pour l’amour de Dieu. 

Avec Parole et Geste, 
On se concentre sur le geste, cela permet 
de méditer. 
C’est comme une méditation. 
On ne bavarde pas, on dit les paroles du 
texte et on ne pense pas à autre chose. 

Une Parole vivante 
Les gestes rendent la Parole vivante, ils me font vivre dans mon corps ce 

que signifie la Parole. 

Les gestes me permettent de mieux comprendre. 

Ils favorisent la mémorisation « moi ce sont les gestes qui me guident et me 
font retenir. » 

Une Parole intériorisée 
Certains gestes deviennent mes gestes. 

J’aime beaucoup le geste de  
« Tu as du prix à mes yeux et moi je t’aime… » 

On intériorise la symbolique des gestes et ça revient à d'autres moments. 

Un geste appelle plusieurs passages de récitatifs : c’est la richesse. 

Une Parole d’unité 
L’unité se fait par chanter et gestuer :  

une même voix, un même geste, c’est fort.  

Quand on fait tous les mêmes gestes, c’est bien. On le vit, quoi !  
On fait les gestes à plusieurs, ils sont plus vivants. 


