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Qui est monté aux cieux Pr 30, 4 

Texte 

 >4 Qui est monté aux cieux< >et en est descendu ?< 
 >Qui a recueilli le souffle dans ses mains ?<    
 >Qui a rassemblé les eaux dans son manteau ?< 
 >Qui a fixé les limites de la terre ?< 
 >Quel est son Nom ?<  >Quel est le Nom< >de son Fils ?< 
 >Le sais-tu ?< 

Premières notes 

 

Gestes 

Qui est monté aux cieux La main monte vers le ciel. 
et en est descendu La main redescend devant soi. 
Qui a recueilli le souffle dans 
ses mains 

Les mains en coupe se rejoignent devant la bouche. 

Qui a rassemblé les eaux dans 
son manteau 

La main droite se rapproche plusieurs fois du bras gauche en 
corbeille. 

Qui a fixé les limites de la terre PEUPLE : les bras tendus balayent l’horizon de gauche à 
droite à hauteur des yeux, paumes vers le haut. 

Quel est son Nom NOM : la main droite remonte le long de la gorge et 
accompagne la voix puis s’ouvre sur le côté, paume vers 
l’avant. 

Quel est le Nom  NOM : la main gauche remonte le long de la gorge et 
accompagne la voix puis s’ouvre sur le côté, paume vers 
l’avant. 

de son Fils FILS : l’avant-bras se dresse sur le côté, paume vers l’arrière ; 
l’autre main remonte le long de l'avant-bras. 

Le sais-tu INTERPELLER : les mains à hauteur des épaules ponctuent 
la parole. 

Pierre  
SCHEFFER 
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